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Oppirnisen tutkinuksen paradoksi

Oppimistaf iahtuma on monimutkai-
nen i lmicj.  Oppimista tapahtuu si l loin,
kun Srsyketi lanne yhdessi i  oppi laan
muist isisi i l lc in kanssa vaikuttaa oppilaa-
seen siten, ettd hdnen suorituksensa
muuttuu si i t l ,  mit i i  se ol i  ennen i irsyketi-
lannetta. Ti issi i  hienolta ja monimukai-
selta kuulostavassa midri telmissi i  on ta-
va l l i se l le  k ie le l le  muute t tuna muutamia
tarkeita nakdkohtia, jotka eivi i t  kaikki
suinkaan ole mit i i i in uusia oival luksia.
Kasvatustieteen ja kielenoppimisen tut-
kimuksen eri i i t i i  paradokseja onkin, ett i i
niiden parissa tyoskenteleviit joutuvat
usein val i tsemaan "ongelmikeen" sel-
laisia asioita, jotka tehokkaasti  ohjaavat
opettaj ien ja kasvattaj ien ajattelua ja
toimintaa, joskus t ietoisesti  mutta toisi-
naan ldhes t iedostamatta. Vi imeaikai-
nen tutkimus vi i t taa si ihen, etta opetta-
j i l la on opetuskokemuksensa perusteel la
t ie tyn la inen y le ine  n  to imin tamal l i
(skeema) tai yleisluontoinen " ki isikir joi-
tus" (script), joka ohjaa opetusrutiinia luo.
kassa (Clark ja Florio 1980; Shavelson ja
Stern l98l ). Suuria poikkeamia ei yleensii
esiinnyjuuri siitii syysti, etti rutiini perus-
tuu omakohtaiseen kokemukseen si i t i ,
mil lainen opetus tuntuu toimivan. "Hie-

noseatda" esi intyy sen si jaan koko ajan,
koska eris keskeisimpiii syitii, jotka oh-
jaavat opettajan pedagogisia ratkaisuja
opctuksen kuluessa, on pyrkimys yl l i i -
pi t iS tasaiscsti  etenevi i  toimintavirtaa.

Samasta syysti i  koetaan ongelmiksi scl-
laiset seikat, jotka haittaavat tai estavat
sujuvaa toimintavirtaa luokassa. Tutki-
jan ongelmana on, etta hi inen t iytyy en-
sin pyrkiii osoiltamaan, ettii jokin opetus-
menetelmd on tietyiss5 olosuhteissa te-
hokas (seikka, jonka opettajat "t iet i iv i i t"

teki j in t iedon pe rusteel la) ja t i imAn j i i l -
keen pyrkid sclilMmririn miki niiin on.
Opetusta ja oppimista tutkivan henki lcin
suurimpia palkitsevia kokemuksia on-
kin, ettii hin voi edes joskus sanoa, etta
luulee tietdviinsd entisti paremmin, mi,t-
si jokin pedagoginen ratkaisu on edull i -
nen.

Seuraavassa vritetiiin selittaa viime-
aikaisen tutkimuksen perusteella, miksi
monet tutut opetusmenetelmii t ,  joi ta on
kaytetty kautta aikojen, ovat jiirkeviii ja
ovat osoittautuneet el inkelpoisiksi.  Opc-
tukse n historian kuluessa on epiiilemiittii
tapahtunut luonnoll ista val intaa, joka
on karsinut pois me netelmit, jotka eivht
syyste tai toisesta toimi kunnolla. T6mii
ei merkitse sita, ettei tarvita uusia sovel-
luksia muuttuvissa olouhteissa. Kysy-
mys on liihinnii siita, etta uusia mene-
telmii i  osataan kehitel le paremmin, jos
pystymme sel i t tamaan miksi jotkut me-
nettelyt nAyttiiviit ajankohdasta riip
pumatta olevan tarkoituksenmukaisia.
Yleisesti  ottaen t iettyjen menetelmien
el inkelpoisuus johtunee opetuksen olen-
naisista piirteistii, jotka eivit sanottav:ur-
ti muutu ajankohdasta toiseen: opetuk-
sel la on aina t ietyt tavoit teet; kisi tel l i i in

jotakin asiasisiiltci?i; opetus tapahtuu so-
siaalisen vuorovaikutuksen puitteissa,
joten si ini i  hei jastuvat henki ldiden vuo-
rovaikutuksen yleiset pi ir teet.

Mitl opp:-i.nen on?

Ylla csitettyyn kysymykseen on mah-
dotonta vastata tyhjentiiviisti. Muuta-
mia yleistyksii voidaan kuitenkin esittiiii.
l )  Opctukel la (sopival la i i rsyketi lan-
teel la) voidaan saada aikaan tuntuvaa
oppimisen parantumista. Systemaatti-
nen opetustilanne voi edistiiii tuntuvasti
oppimista. Timii on opettajille itsestiian
selvi asia, mutta eraet "asiantuntijat"

ovat joskus asettaneet kyscenalaiseksi
koulumaisen kielenopetuksen mielek-
kyyden.
2) Vi imeaikainen psykol ingvist inen tut-
kimus on tuonut aikaisempaa selvemmin
esille oppilaan oman panoksen kielen-
oppimisessa. Kaikessa oppimisessa on
muistilla keskeinen osuus. Opetus on te-
hokkainta silloin kuin se otta huomioon
oppilaan muistin sisiill6n ja muistin toi-
minnan.
3) Oppimista on tapahtunut vain si l loin,
kun oppilaan suoritus on muuttunut si i-
tii, miti se oli ennen opetusta. Vain ti-
min muutoksen todetessamme voimme
todeta oppimista tapahtuncen. Oppi-
laan tulee viimc kidessi tekcmillijota-
kin osoittaq ette oppimista on tapahtu-
nut.



Oppimispsyko log ine  n  tu tk imus on
mycis osoittanut, ettd vaikka kaikessa
oppimisessa on yhteisi l i  pi ir teita, on l i i -
o i te l tua  sanoa,  e t td  

"ka ikk i  opp iminen
on samanlaista". Ni i in ol len on t i i rkei i t i i
ol la selvi l l i i  s i i ta, minka tyyppisesta op-
pimisesta on kysymys, jotta oppimista-
pahtuman ulkoisessa puolcssa (= op.-
tuksessa) osattaisiin ottaa huomioon
kunkin oppimislaj in sisi i inen puoli  ( :
tiedon prosessointi oppilaan aivoissa).
Tiimii tarkoittaa yksinkertaisesti sita, ct-
t i i  kielenoppiminen on eri laista kuin
esimerkiksi fyysisten liikesarjojen oppi-
minen ja siksi mycis kielenopetuksen tu-
lee t ietyssi i  mddrin poiketa l i ikunnan-
opetuksesta. Tama ei tietenkdiin ole kie-
lenopettajille uusi oivallus eikii sininsii
auta paljoakaan. Tiirke?itii olisi tiet?i6,
mil lainen oppimisen laj i  kielenoppimi-
nen on, miten kielellistii aineistoa proses-
soidaan aivoissa ja miten si is kielt i i  voi-
daan tehokkaasti opettaa.

f

Miti oPPi-iren lejeje on olemeere?

Hy<idyllinen tapa pohtia oppimisen
lajeja on todenniik6isesti kysyii mitii opi-
taan. Mit i i  valmiukia ja taitoja on op-
pimisen tuloksena? Millaisia toimintoja
ja suorituksia on havaittavissa oppimi-
sen tuloksena? Oppimisen lajeilla ei ole
todenniikdisesti mitaan viilttiimiitdntii
keskiniiistii hierarkkista jiirjestystii,
vaikka niiden viilillii on useita yhteyksid.
Yleensi erotetaan seuraavat oppimisen
lajit:

l) AUllisct taidot, jollatarkoitetaan kykyi
knytelln symboleja. Symbolien kiisitte-
lemisessd on kyse erottelujen tekemises-
ta, kasitteiden ja siiiintcijen kiiyttiimises-
te.
2) Kiclcllinm informaalio, jolla tarkoite-
taan kiisite- ja sanavarastoa, faktojen
tuntemusta sekii tietokokonaisuuksien
hallintaa.
3) T ic do I linen s tralc gia, jolla tarkoitetaan
siti, miten oppilas ohjaa oppimistaan,
muistamistaan ja ajattelemistaan. Ky-
scessii ovat siis opiskelutaidot, muista-
mistaidot ja ajattelutaidot.

4) Motoriset taidot, joilla tarkoitetaan liik-
keiden suorittamista.
5) Ascnlect, joilla tarkoitetaan henkisiii
tiloja, jotka vaikuttavat oppilaan valin-
toihin, ts. mite han tekee mieluimmin ja
useimmin.

Enti  kielenoppirninen ?

Mi l la inen opp imiscn  la j i  k ie lenopp i -
minen on? Kyseessd on e p: i i le m:it t  nlyl l i -
sen taidon (: uudcn symboli jar jestel-
miin ja sen kl iyttotaidon) oppiminen,
jossa kielel l isen informaation oppiminen
nliyttclee huomattavaa osaa. Puheen ja

kir joi tuksen tuottamisessa on mycis mo-
torisi l la taidoi l la oma merkit tava osuu-
tensa.

Oppimisen psykologia antaa taten
vahvistusta seuraavalle yhteenvedolle,
joka vastannee useimpien kieltenopetta-
j ien omaa "teoriaa" kielenoppimisesta:
Kielenoppimisessa on olennaisesti  ky-
symys siitii, ettii oppilas oppii kaytfii-
mii i in vierasta kielth sen "sdantojen"

mukaisesti .  Hyvi i  kiel i tai to edel lyttaa
laajaa kiisite- ja sanavarastoa ja hyviiii
di int i imistaitoa. Kielen oppiminen on
tehokkaampaa, mikiili oppilaalla on siti
kohtaan myonteinen trsenne ja miknli
hiinellii on kielen oppimiseen sopiva tie
dollinen strategia.

Kielitaidon keskeisin kiiyttdalue on
puolestaan epiiilemiitti kielellinen in-
formaatio. Opettelemme vieraan kielen
erityisesti  siksi,  ett i  se antaa me i l le mah-
dollisuuden informaation - laajassa
mielessii kiisitettynii - hankkimiseen ja

v:ilittiimiseen.

Miten teoria voi&an coveltaa
kiytiat66n?

Kaikella edellii sanotulla on kiiyfdn-
ndn seuraamuksia opetukseen. Namii
ovat moninaiset ja siksi seuraavassa
mainitaan vain tiirkeimmiksi katsotut.
Tutkimus voi toistaiseksi esittiiii vain
muutamia viitteitii kiiytinnrin sovellu-
tuksista, joten sovellutukset jaavat kui-
tenkin suurelta osin r i ippumaan op€tta'
jan omasta kokemukscsta ja didaktisesta
"silmisti". Esitys on jaettu kolmeen
osaan.

I ) Opetuleen ruunaittelu
Aluksi on hyddyllista selvittaa millai-

sesta oppimiscn lajista tulevassa opetus-
jaksossa on kyse. Mika on sen rakenne?
Mitkii ovat valttamattdmiit ennakkotic'
dot ja -taidot?

2) Opctukrcn hulul ohjrntr
Tnssii kohdin pohditaan scllaisia ylei-

sia, siselldsta melko riippumattomia ky-

symyks i i i ,  ku te  n :  Ku inka  opJr i laa t
saadaan k i innos tumaan opp imis t ' s ta  ja

mot ivo i tumaan ja tkamaan? Ku inka
k i innos tus ta  ja  ta rkkaava isuu( ta  vo i -

daan oh ja ta?  Mi ten  opp imis tu loks ia
voidaan arvioida?

3) Opetterninen
Opettamisessa pyri taan jarjestamaan

oppimisen ulkoiset olosuhteet ni in, ettd
ne aktivoivat, tukevat ja yl l ipi t i iv i i t  si-
sdistd prosessoint ia, josta oppimisrssa on
kul loinkin kyse. Opettamisessa j l i r jeste-

t i i i in ulkoiset puit tect vaiheit tain proses-
soinnin edel lyttamall i i  taval la.

a) M otiuaalion aktiuointi
Aluki on kyseessi i  t ietynlaisen enna-

koinnin, odotukscn luominen oppilai-

si in. Ennakoidaan sit i i  mita tul laan op-
pimaan. Tutkimusten mukaan tavoit-

teiden ilmoittaminen tai niistii yhdessi
sopiminen edistliviit kiinnostuksen ja

motivaation heriiiimisti. Koulun kan-

nalta yksi luontevimpia motivaation yl-

lapitamisen - ja alunperin vastahakoi-
sen oppilaan motivaation herit t imisen
- keinoja on sopivien oppimistehti ivien
esittdmiseen. Tdmi antaa mahdoll isuu-
den osoittaa oppilaal le, ettd oppimista
on tapahtunut ja vahvistaa ki isi tyst i i  si i -

ta, ette oppi las hal l i tsee t i lanteen. Ti i l -
lainen asiakeskeinen motivaatio on use-
asti  varmempi keino kuin oppi laiden
tunnetusti  vaihtelevien miel ihalujen
mukaileminen. Motivaation heriittami-
nen ja yl l2ipit i iminen ovat kuitenkin ni in

tilanne- ja ryhmikohtaisia pulmia, ettei
niisrli voida antaa mitean kaikissa olosuh-
teissa yleispiitevie ohjeita.

b) Oppilaidm tar kkaataisuudn kohdb tami-
ncn

Ihmisen tarkkaavaisuus, muist i  jne

ovat val ikoivia. Huomiota ki innitet i in
aina ilmididen joihinkin piirteisiin, kos-
ka kaikkea ei koskaan voida samalla ker'
taa havaita. Myds oppimisen tehokkuus
edellyttiii, ettii oppilaiden huomio saa-

daan kiinnitetyksi keskeisiin asioihin.
Tarkkaavaisu us saadaan ty.ypillisest i hc-
riim66n muutoksen avulla opcttajan
iianensivy muuttuu, oPettajan cleet oh-
jaavat tarkLaavaisuutta, vaihdaaan
tydskentdymuotoa jne. Havaitscmista
voidaan puolestaan ohjata valikoivasti
painottamalla jotakin kohtaa puhecssa'
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t o i s t : r r n a I l a . j o k i n  k o h t a ,  a I l c v i i v a a m a l l a ,
pa i  namal la  jok in  osa  tu  mmi l la  k i r ja im i l -
la  ta i  v i i r c i l lh ,  an imaat io tekn i i kan  avu l -
la  jne .

c) O maks umistn edis ltiminen
Tissi i  vaiheessa opittava asia kooda-

taan symbolisesti  ni in, etre sc si ir tyy pit-
ki iaikaismuist in varastoon. Miten r i t i i
koodausta voidaan edistiiii? Ensinniikin
on palautcttava mieleen valt tamattdmat
ennakkotiedot ja -taidot, koska ne jou-
dutaan koodaamaan uudelleen asian
osateki jci ind ( integroimaan uudella ta-
val la laaje mpaan kokonaisuuteen).
Tyypi l l isesti  micleenpalaurtaminen ra-
pahtuu kyseleviin opetuksen avulla, jos-
sa opettaja ohjaa kysymysten ja oman
esityksen avul la mieleenpalauttamista.
Itseohjaavissa tehtiiviisarjoissa voidaan
my<is pyrkiii kiiymiiin dialogia oppilaan
kanssa samalla taval la kuin opettaja te-
kee luokassa.

Koodaamlta ohjataan perinteellisesti
kysymysten ja eri laisten kommentt ien
avulla. Niiden avulla ohjataan havainto.
jaja koodausta. On todettu, ettii tehokas
koodaus tapahtuu yleensd fraasien tai
lause iden muodossa. Irralliset asiat eiviit
yht i i  hyvin rekisterdidy pitkaaikaismuis-
tiin. Siksi ehkS vieraan kielen ope-
tukessakin kannattaisi  muist i in varas-
toida syntagmeja (close the door, read a
story, in the morning, a Ioud noise, a
strong wind). Irrallisia sanoja voidaan
tehokkaasti koodata muistiin, mikili ne
mu istuttavat iiidinkielen vastaavia sano-
ja (radio, televisio, elephant, tennis, he-
l icopter jne). Sanoja voidaan myds pai-
naa tehokkaasti  mieleen, miki i l i  ni ihin
onnistutaan l i i t tamaan eloisia miel iku-
v ia  ( t  h i r teen:  l3 ) .  Mu is t i in  i skos tumis-
ta voidaan edistiiii mv6s taulukoiden.
kuvioiden jne avul la.

d) M ic I cs sris rii j mis n c dis tcimin n
Tunnetusti osa asioista niiyttiiii unoh-

tuvan, vaikka on jotakin ni iyttoi si l le,
etta asiat si i i lyvit  muist issa - ni i ta ei
vain saada haettua sielt i i  esi in. Muist issa
sd ilymistii haittaa ku itenkin interferens-
si:  aikaisemmin opittu saattaa haitata
uuden oppimista ja vastiki i i in opit tu voi
vaikuttaa haital l isesti  ennen opittuun.
Kertaaminen luonnollisesti edistiii mie'
lessii sii ilym istii, m u tta siini ilmeisesti jo-
ka kerralla kiinnitetiiiin itse asiassa
huomiota johonkin uuteen pi ir teeseen ja

t im,i i  cdist i i i  mielcssi isdi lyrnist i .  Kt:r-
taus  e i  s i i s  l iene  as ian  to is tamis ta  ta rka l -
leen samassa muodossa. Hajautettu ker-
taus on yleensd tehokkaampaa kuin kes-
kitetty kertaus.

e) M iclenpalaullamincn
Oppiminen voidaan todeta vain siten,

etta pitkiaikaismuist ista palautetaan
opitut asiat.  Haettacssa asioita muist ista
ki iytet i i in eri laisia vihjeita apuna t iedon
paikallistamisessa. T?illaisia vihjeitii
ovat esimerkiksi juuri  taulukot, kuviot,
muist i tuet, miel ikuvat, r i imit jne. Tdten
esim. voidaan kayttaa muistitukea
SPOTPA palauttamaan mieleen, ett i
englanninkielessh on taval l isessa vdite-
lauseessa yleinen sanajdrjestys seuraava:
Subjekti ,  Predikaatt i ,  Objekti ,  Tavan
adverbiaal i ,  Paikan adverbiaal i  ja Ajan
adverbiaal i  (Anja Franssi lan kir joi t  tajal-
le vel i trama vihje).

f) S iirtoaailaluks cn cdis ltiminen
Siirtovaikutusta uusi in t i lanteisi in ja

tehtavi in voidaan parhaiten edistdd si-
ten, etta opit tavaa asiaa harjoitetaan eri-
laisissa t i lanteissa ja yhteyksissi.  Sanat
si ir tyvi i t  uusi in t i lanteisi in, jos ni iden
kayttoe ei rajata vain yhteen tilantee-
seen opetusvaiheessa. Opittua tulee pyr-
kiii soveltamaan jatkuvasti uusissa yh-
teyksiss?i.

g) Suoritukcn slimulointi ja palaultccn anla-

Suorituksen st imuloint i  saattaa tun-
tua yksinkertaiselta asialta, mutta sen
pulmall isuus tulee i lmi, miki l i  ajatte-
lemme etta kyseessa olisi koetilanne. On
luotava sellaiset olosuhteet, ettii oppilas
voi osoittaa hankkineensa uuden tiedon
tai taidon. Jos oppilas ci osaa reagoida
oikein, voi vika ol la osit tain suoritusolo-
suhteissa. Siksi on varmistuttava si i ta,
etta suoritust i lanne mahdoll istaa uuden
taidon osoittamisen.

Ulkoisen palautteen tulee antaa tietoa
oliko suoritus oikein ja jos ei ollut t i iysin
oikein, missi suhteessa se oli puutteell i-
nen. Sisiiistettyjen siiint<ijen suuri etu
on, etrA oppilas pystyy itsekin paettele-
miiin oliko suoritus oikea ja ellei, missi
kohdassa se todenndkriisesti on vialla.

Edellii todettiin, ettii kiclcnoppimises-
sa on keskeistil, etti opitaan kayttemiiiin
vierasta kieltii sen siiiint6jen mukaisesti.
On tirkeiitii huomata, etti kysymys on

todc l la  kAyt tdmiscs th ,  to iminnas ta .
Si i inncin osaamincn merkitsee sitd, ettd
oppilas osaa reagoida kokonaiseen iirsy-
keluokkaan kokonaisel la reaktioluokal-
la .  Kun on  kyse  yks i ty isen  i inykkeen ja
yks i ty ise  n  reak t ion  ky tkenn is t i i ,  e ivo ida
puhua sdhnncin sove l tamisesta. Sidnnon
sove l tamis ta  es i in tyy  va in  s i l lo in ,  kun
oppilas reagoi sidnncinmukaisesti  ja asi-
anmukaisesti  joukkoon eri laisia t i lantei-
ta.

Si i i inncin osaaminen ja'sen kie lel l ine n
esit taminen ovat kaksi eri  asiaa. Saanrd
voidaan osata vaikka sitd ei osata kielel l i -
sesti  muotoi l la. Useimmat henki lci t
osaavat hyvin aidinkielen si i inncit ,  mut-
ta eivl i t  osaa muotoi l la ni i ta kielel l isesti .
Si i i inncin kielel l isen muotoi lun osaami-
nen ei si is ole tae shinncin todel l iscsta
osaamisesta, joka i lme nee vi ime ki idessi i
sidnn<in soveltamisesta uusissa t i lanteis-
sa. Kuitenkin si innrin kielel l inen muo-
toi lu mielel l i i i in yksinkertaisen nyrkki-
siiiinncin muodossa on usein hyddyllistii,
koska se tekee mahdolliseksi puhua
siiinndn kuvaamasta ilmi<istii. Yleensii
siintii muotoillaan tai kerrataan opetus-
jakson lopul la.

Muicti je yleistiedot
ovet tirkeiti

Vaikka tavoitteena on, etta oppi laat
itse tiaoisesti etsisiviit itselleen sopivia
mieleenpainamisen, mielessiisiilymisen
ja mieleenpalauttamisen strategioita ja
siten oppisivat yhii etenevissi mSiirin
ohjaamaan omaa oppimistaan, ei tule
l i i toi tel la rara tavoitetta. Samoin vaikka
pyrkimyksenii on, ettii oppilaat osaisivat
soveltaa kielt i  uusi in t i lanteisi in ja uu-
si in viest int i i tehtavi in, ei tule ummistaa
silmii siltii tosiasialta, etti tiimi edellyt-
tiid aina perustietoja ja -taitoja. Ilman
laajaa sanavarastoa ja vankkaa raken-
teiden hal l intaa kiel i tai to on heikol la
pohjalla. Kielenopiskelussa ei piide se
muuhun opetukseen jossakin miiirin so.
piva toteamus, ette muistitieto ei ole ko.
vin keskeist?i. Hyvii kielitaito perustuu
hyvin suuressa maarin pitkiiaikaismuis-
tiin varastoituihin sanoihirt, fraaseihin,
syntagmeihin, siiintdihin. PitAii my<is
paikkansa se, etta miti laajemmat yleis-
tiedot henkildlll on, sit5 helpommin h6n
ymm6rtii vierasta kicltA ja sitii van-
kemmin hiin pystyy liittamaan uuden
tiedon muistiinsa. I


