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Itsearviointi itseohjautuvuuden viilineeni

Arviointi on olennainen osa opetussuunnitelman ja opetuksen kehittimisti. Seké kouluyhteiso
ettd yksilot (opettajat ja oppilaat) voidaan mieltdd pasasiassa joko kohteena, jota tavoitteiden
saavuttamiseksi tiytyy ulkoapidin sisdelld ja valvoa, tai toimijoina, jotka pitkilti sdstelevit itse
toimintaansa. Saitelyn ja itseohjautuvuuden suhde on vaihdellut eri maissa eri aikoina, mutta
viime aikoihin saakka useissa maissa, mm. Suomessa, on ulkopuolinen sddtely ollut
vallitsevampi suuntaus. Télld hetkelld todennakéisesti useimmat koulutuksen tutkijat eri puolilla
maailmaa ovat sitdi mieltd, ettd itsesdzitelevd koulu on sdddeltyd koulua tuloksellisempi,
kehityskykyisempi ja miellyttavimpi elimisen, ty6n tekemisen ja oppimisen paikka.
Itseohjautuva koulu mukautuu omien edellytystensd ja pyrkimystensi mukaisesti sille
asetettuihin yleisiin tavoitteisiin. Samoin se voi tietyssd médrin pyrkid muuttamaan tekijoitd,
jotka vaikuttavat sen toimintaan yleisesti Ja paikallisesti. N#in se toisaalta mukautuu
toimintaympéristoonsi ja toisaalta vaikuttaa siihen. Vilittémien vaikutusten lisiksi koulun
pitkdaikaiset vaikutukset ovat epailemitti merkittivit.

Oppijan itseohjautuvuus on korostunut viime aikoina. Sitd pidetddn merkittivini
kasvatukselliselta kannalta, mutta sen katsotaan my0s olevan tirke#td oppimisen tehokkuuden
kannalta. Itseohjautuvuus oppimisessa on tirkes (a) tavoite, (b)tulos ja (c) keino. Oppijoiden
valmius itsendiseen oppimiseen riippuu siitd, miten kehittyneitd ovat heidin (kognitiiviset ja
metakognitiiviset) kykynsd a) suunnitella, prosessoida ja valvoa/ohjata oppimistoimintoja ja b)
sdddelld omia tuntemuksiaan ja omaa motivaatiotaan. Itseohjautuvuus edellyttii siis suunnittelu-
, toiminta- , itsesdiitely - ja arviointitaitoja.

Itsearviointia voidaan edistii itsekyselyn avulla. Itsearviointi on paikallaan (a) ennen toimintaa,
(b) sen aikana ja (c) sen jilkeen.

Oppijan itsekysely ja -arviointi ennen toimintaa/tehtdvien tekemisti (l&ht6diagnoosi
suunnittelun pohjaksi):

® Mitd osaan (tiedén asiasta jne) Jo tdssé vaiheessa?

® Miten suhtaudun opittavaan asiaan? Miten se minua kiinnostaa?

* Mitd mahdollisuuksia minulla tulee olemaan toteuttaa omia valintojani?
®

Mitd hankaluuksia minulla tulee mahdollisesti olemaan opiskeluni ohjaamisessa ja
opiskeluun sitoutumisessa?

e Miti tulen valitsemaan, miten opiskelemaan, missi jirjestyksessi ja missi aikataulussa?

Toiminnan aikana (opiskelun tarkkailu ja ohjailu):

® Miten opiskelemiseni sujuu? Miti vahvuuksia Jja heikkouksia osaamisessani on tissi
vaiheessa?

e Millainen on kiinnostukseni ja sitoutumiseni?
Tarvitsenko opettajan, tovereiden tai vanhempieni apua?

® Mihin minun tulee jatkossa kiinnitt:s huomiota?

Toiminnan lopussa (toiminnan ja oppimisen arviointi):
® Miten hyvin olen saavuttanut asetetut tavoitteet ja omat tavoitteeni?



Mit4 opin itsestédni? Mitkd ovat vahvat puoleni oppijana? Missd minulla on parantamisen
varaa?

Miti tietoja ja taitoja opin?

Osasinko ottaa riittdvésti vastuuta omasta oppimisestani?

Myds opettajien ja koulutusta antavan yhteison tulisi arvioida omaa toimintaansa sen liséksi, ettd
huomiota kiinnitetdén oppijoiden toiminnan ja edistymisen arviointiin.

Opettajan itsekysely ja -arviointi ennen toimintaa (lihtodiagnoosi suunnittelun pohjaksi) voi
koskea seuraavia asioita:

Miti oppilaat todennédkdisesti osaavat (tietdvit asiasta jne) jo téssd vaiheessa?

Miten oppilaat todenndkdisesti suhtautuvat opittavaan asiaan? Miten se minua itseéni
kiinnostaa?

Mitid mahdollisuuksia minulla tulee olemaan toteuttaa omia valintojani?

Mit4 hankaluuksia minulla tulee mahdollisesti olemaan opiskelun ohjaamisessa?

Mitd tulen valitsemaan, miten organisoimaan opiskelun, missdj 4rjestyksessi ja missd
aikataulussa? Mitkd ovat perusteeni? Mité vaihtoehtoja on?

Toiminnan aikana (opiskelun tarkkailu ja ohjailu):

Miten opiskelu sujuu? Mitd vahvuuksia ja heikkouksia oppilaiden osaamisessa on tdssd
vaiheessa?

Millainen on oppilaiden kiinnostus ja sitoutuminen?

Tarvitseeko joku oppilas/jotkut oppilaat apua?

Mihin minun tulee jatkossa kiinnittdi huomiota?

Toiminnan lopussa (toiminnan ja oppimisen arviointi):

Miten hyvin oppilaat ovat saavuttaneet tavoitteet? Miten hyvin olen saavuttanut omat
tavoitteeni? Miksi kaikkia tavoitteita  ei saavutettu?

Mitd opin itsesténi? Mitkd ovat vahvat puoleni opettajana? Missd minulla on parantamisen
varaa?

Miti tietoja ja taitoja opin?

Annoinko oppilaille riittévisti vastuuta omasta oppimisestaan?

Mité olisin voinut tehdi toisin?

Koulu puolestaan voi kysya itseltdsin ennen opetusta:

Millaiselle ndkemykselle tavoitteista, koulun tehtévisti, opettamisesta ja oppimisesta
toiminta tullaan perustamaan?
Mité uutta tullaan kokeilemaan?

Opetuksen aikana koulussa voidaan kysyé:

Toimimmeko linjassa perusnikemystemme kanssa?
Miten toimintamme sujuu? Mik& menee hyvin ja missé on parantamisen varaa?

Opetuksen lopussa koulussa voidaan kysyi:

Tuliko toimittua perusnidkemystemme mukaisesti?
Miten saavutimme kasvatus- ja tiedolliset tavoitteemme?
Oliko koulu tehokas ja mieluisa paikka elis, opettaa ja oppia?




On olemassa taitotasoasteikkoja, joiden avulla oppilas (yksin tai yhdessi tovereiden tai opettajan
kanssa) voi pohdiskella, milld tasolla hdnen kielitaitonsa on. Suomessa on tehty useita
tutkimuksia, jotka osoittavat, ettd aikuiset pystyvat varsin hyvin arvioimaan oman kielitaitonsa
tason. Olisi kiinnostavaa selvittdd, missd midrin oppilaat pystyvat samaan. Eréissd
yhteyksisséhdn on todettu, ettd suomalaiset oppilaat moniin muihin maihin verrattuna
pikemminkin aliarvioivat kuin yliarvioivat omaa osaamistasoaan.

Seuraavassa esitetdzin muutamia esimerkkejd, joissa keskitytddn erilaisten varsin tarkkojen
tehtivien arviointiin.

Alla on lueteltu joukko asioita, joita voit joutua ilmaisemaan ksi. Arvioi, miten hyvin
selvidisit kustakin tehtdvista:

Ilmaistava asia/ | Hyvin helposti Vaatii vihén ponnistelua Vaatii suuria ponnisteluja | En osaisi
viestintitehtavé

Kertoa, mikd vilkonpéivd

on kyseessid

IImaista lukuméérdd

Tilata aterian ravintolassa

Vaihtaa valuuttaa pankissa

Ostaa vaatteita kaupasta

Kertoa taksinkuljettajalle,
mihin osoittee-seen haluan
ajettavan

Kertoa omasta taustastani
(syntymiéaika, asuinpaikka,
kotiolot...)

Kertoa omasta taustastani
(syntymdaaika, asuinpaikka,
kotiolot...)

Kertoa harrastuksistani

Kertoa, miti minulle eilen
tapahtui

Kertoa tulevaisuuden
suunnitelmistani

Pyytdd anteeksi
myohdstymistini ja selittdd

sen syy

Kirjoittaa henkilokohtaisen
kirjeen

Perustella mielipiteitini

Protestoida  ja  pitdd
puoleni, kun minua ei
kohdella mielestidni oikein

Tallaisia viittdmid (osaan tehdd/sanoa....) voisi mielelldén kehitelld systemaattisesti kattamaan
nuorille relevantit kielenkéyttotilanteet ja kielitaidon osa-alueet ja totuttaa oppilaat arvioimaan
taitojaan. On todennikdistd, ettd “osaan tehdd™-osioissa itsearviointi on tarkempaa kuin edelld
esitetyn yleisemmién tasokuvauksen avulla.




